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CURSO VIDA UTIL SENSORIAL DE ALIMENTOS

OBJETIVO, PROGRAMA Y CRONOGRAMA DEL CURSO.
Objetivo

El objetivo del curso es que el participante adquiera las herramientas
necesarias para la estimacion de la vida Util sensorial de alimentos, poniendo
como eje la decision del consumidor de aceptacion 6 rechazo del alimento
almacenado. El curso mostrara en forma aplicada el disefio experimental, el
trabajo a realizar con paneles entrenados y de consumidores, y la manera de
realizar los calculos estadisticos. El curso esta orientado hacia las necesidades
de control de calidad y desarrollo.

A lo largo del curso se veran ejemplos reales obtenidos de estudios de vida util
de yogur, aceite de girasol, mayonesa, alfajores y lechuga.

Se realizaran calculos de vida Util basados en estadistica de supervivencia y de
punto de corte utilizando el programa estadistico R de libre distribucion en
combinacién con Excel. Los asistentes recibiran instrucciones y funciones R para
asi poder hacer sus propios calculos ni bien llegan a sus lugares de trabajo.

DIA1

Conceptos de analisis sensorial
Esta sesion introduce conceptos basicos de analisis sensorial para fijar una base
comun de trabajo entre los participantes.

TOpicos a cubrir

e Preguntas que responde el analisis sensorial
e Ensayos de discriminacion

e Ensayos descriptivos



e Ensayos de aceptabilidad

Introduccion a la vida util sensorial

Esta sesién considera la importancia de la vida Gtil desde el punto de vista
sensorial, datos publicados de vida (til de alimentos, y las consideraciones a
tener en cuenta en el diseno de un estudio de vida util sensorial.

Tdpicos a cubrir

e Importancia de la vida util sensorial

e Obtencidn de informacion preliminar

¢ Cuestiones basicas de disefio: tiempo maximo de almacenamiento, nimero
de tiempos a ensayar y cantidad de muestra a almacenar

e Disefio experimental basico y escalonado

e Seleccion de los criterios de falla.

Estadistica de Supervivencia

Esta sesidn se enfoca hacia el uso directo de la aceptacion 6 rechazo del
alimento por parte del consumidor para estimar la vida Util sensorial mediante
herramientas de estadistica de supervivencia.

Tdpicos a cubrir

¢Qué son datos de supervivencia?

Concepto de censura

Funciones de aceptacién y de rechazo

Obtencion de los datos experimentales e interpretacion de los mismos
Estimacion de la funcién de rechazo

Estimacion de la vida Util sensorial con sus intervalos de confianza
Ventajas de la metodologia

El programa estadistico R en combinacion con Excel seran utilizados para
obtener el porcentaje de rechazo por parte de los consumidores versus
tiempo de almacenamiento, y una estimacion de la vida util con sus
intervalos de confianza. Se procesaran datos reales obtenidos de un yogur
batido sabor frutilla. Los participantes recibiran una copia del programa R
para llevarse, junto con las instrucciones y procedimientos para procesar
datos de vida util sensorial.

DIA 2

Punto de corte

En esta sesion se desarrollara la metodologia de punto de corte que es
alternativa a la de estadistica de supervivencia. El punto de corte permite
definir la relacién entre la aceptabilidad de productos con distintos niveles de
deterioro y el valor analitico del deterioro medido por un panel de evaluadores
entrenados.

Topicos a cubrir
e (Casos en que es necesario aplicar el punto de corte



¢ Disefo experimental para la obtencién del punto de corte

e (Calculo estadistico del punto de corte

¢ Cinética de orden cero y de primer orden

¢ Uso del punto de corte en el calculo de la vida (til sensorial a partir del
grado de deterioro en funcion del tiempo de almacenamiento.

e Fjercicios de cinética y de determinacion de punto de corte. Se calcularan
analisis de varianza de dos factores de variacion, regresiones lineales y sus
intervalos de confianza utilizando Excel.

Ensayos acelerados

En esta sesion se estudiara la metodologia para estimar la vida (til a
temperatura normal de uso del alimento, a partir de datos obtenidos a
temperaturas superiores.

Tdpicos a cubrir

Ecuacion de Arrhenius

Estimacion de la energia de activacidn: regresion lineal basica y regresion
no-lineal.

Uso del concepto de Q10 y relaciones empiricas de la vida Util con la
temperatura

Intervalos de confianza de las predicciones a temperaturas inferiores a las
ensayadas.

Cuidados especiales a tener en cuenta en ensayos acelerados

Ejercicios de estimacion de vida dtil a partir de datos obtenidos en
condiciones aceleradas. El programa estadistico R sera utilizado para estimar
la energia de activacion basado en una regresion no lineal.
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